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親子運動領袖工作坊 

【Inflatable Sausage 充氣香腸】親子遊戲日 

日期﹕ 2021 年 8 月 14 日（六） 

時段﹕ (A) 10:00-11:00  (B) 11:30-12:30  (C) 13:00-14:00  

地點﹕ 
Wellness Academy of Hong Kong 

荃灣南豐中心 20 樓 2004B1(B) 

對象﹕ 年青家長及子女 

人數﹕ 30 人  ※ 於油尖旺區居住/工作/服務之參加者優先 ※ 

費用﹕ 全免 

內容﹕ 
活動以親子遊戲進行，為家長及幼兒示範不同有趣的伸展運動及親子遊戲方

法，讓家長體驗親子活動的樂趣，籍此推廣家庭親子運動的重要 

目標： 
培養親子之間的信任和合作性，促進親子關係融洽。並透過體力遊戲，讓家

長了解其子女的體能發展需要及家居親子遊戲的方法。 

  

報名表格 

參加者姓名 : (英文)                              (中文)                   年齡：                       

家長/監護人姓名﹕                         性別﹕        聯絡電話：____________________                    

身份證號碼﹕                               出生日期﹕       /      /       （日/月/年） 

地址﹕                                                                       

電郵地址﹕                                   *   本人於油尖旺區居住 / 工作 / 服務。 

選擇時段(單選)﹕  口 (A) 10:00-11:00   口 (B) 11:30-12:30   口 (C) 13:00-14:00 

 

※聲明※ 本人為                  家長/監護人謹此聲明在本表格內所提供之資料皆正確無誤 

 

簽署﹕                                    

 

日期﹕                              
 
 

*如參加者符合有關資格，請於方格內以✓表示，並刪去不適用者。 

信封面請註明「親子運動領袖工作坊」。如有任何查詢，請致電：2504-8246。 


